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Siempre he sido deportista.

Hacer deportes me ayuda ha sentirme muy bien.

Mi deporte favorito es la natacion.

Siempre nado por la maiiana, antes de ir a la escuela.

me ayuda a mover todos mis masculos, ha hacer mas fuerte y a relajarme.
Trasducharme, desayuno y comienzo el dia con mas energia.

Nadar me ayuda ha concertarme mejor en las clases y a mantener mi peso.



Actividade

a) Ellos estan estudiando.

b) El lapiz es de color.

c) Yo soy und chica chismosa.

d) Nosotros estamos en el hotel.
e) Ti eres gua po.

f) Juan y Raquel son una pareja.
Ella\ esta en el jardin.

Yo Y mis amigos SOMOS ingenieros.



GRACIAS!

Alguma duvida?
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