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Hablar sobre / Mencionar partes del cuerpo
Em espanhol, não é comum falar sobre uma parte do 
corpo usando pronomes possessivos (mi, tu, su). Nesse caso, 
usa-se os pronomes complemento (me, te, le, nos, os, les):

Me duele la cabeza.

Também é comum que se faça referência às partes do 
corpo com um artigo determinado (el, la):

Se cortó el cabello.
Se le nublaba la vista.
Levantó la mano.

Explicação

https://www.preparaenem.com/espanhol/pronombres-posesivos-determinantes-posesivos.htm
https://www.preparaenem.com/espanhol/pronomes.htm
https://www.preparaenem.com/espanhol/articulos.htm


Expresiones idiomáticas con partes del cuerpo humano
•Dolor de codo: dor de cotovelo. Também faz referência ao sofrimento
amoroso.
•Hablar por los codos: falar pelos cotovelos. Usada quando queremos
indicar que alguém fala demais.
•Chuparse el dedo: parecer uma pessoa ingênua.
•Por la boca muere el pez: o peixe morre pela boca. Significa que devemos
tomar cuidado com o que dizemos.
•Estar hasta las narices: estar de saco cheio.
•Tomarle el pelo a alguien: tirar sarro de alguém ou fazer elogios e
promessas que não pretende cumprir.
•Dormir a pierna suelta: dormir demais.
•Tener cara: ser cara de pau.
•No tener pelos en la lengua: não ter papas na língua.
•Echar en la cara: jogar na cara de alguém, dizer verdades que se julgam
necessárias.
•Andar / Ir con pies de plomo: andar com cuidado, ter cautela.
•No tener dos dedos de frente: não ter um pingo de juízo.

Explicação



Encontre as palavras que não fazem parte do 
corpo humano :
a) La espalda - el libro - la nariz- los ojos
b) La escoba - la pierna - la mano - el pelo
c) La oreja - el cerebro- la sandía - las costillas
d) Los pulmones -el dinero-las venas- la sangre

Atividade de Fixação



Vocabulário

Ananá –
Banana/Plátano/Guineo –
Caqui –
Cereza –
Ciruela –
Damasco –
Durazno –
Frutilla/fresa –
Guayaba –
Higo –
Kiwi –
Limón –

Mandarina –
Mango –
Manzana –
Maracuyá –
Melón –
Membrillo –
Naranja –
Palta/Aguacate –
Pomelo –
Sandía –
Uva –

As frutas mais conhecidas



Vocabulário

Ananá – Abacaxi
Banana/Plátano/Guineo – Banana
Caqui – Caqui
Cereza – Cereja
Ciruela – Ameixa
Damasco – Damasco
Durazno – Pêssego
Frutilla/fresa – Morango
Guayaba – Goiaba
Higo – Figo
Kiwi – Kiwi
Limón – Limão

Mandarina – Tangerina
Mango – Manga
Manzana – Maçã
Maracuyá – Maracujá
Melón – Melão
Membrillo – Marmelo
Naranja – Laranja
Palta/Aguacate – Abacate
Pomelo – Grape-fruit
Sandía – Melancia
Uva – Uva

As frutas mais conhecidas



Vocabulário

Acelga –
Ajo –
Albahaca –
Alcachofa/alcaucil –
Apio –
Arveja/guisante –
Berenjena –
Berro –
Boniato/camote –
Brócoli –
Cebolla –
Chauchas/vainitas/habichuelas/judías
verdes –

Coliflor –
Espinaca –
Espárrago –
Frijoles/alubias/judías/porotos/ –
Haba –
Hongos/setas –
Lechuga –
Maíz/choclo –
Morrón/pimiento –
Nabo –
Palmito –
Papas/patata –
Pepino –

Puerro –
Rabanito –
Remolacha/betarraga –
Repollo/col –
Romero –
Rúcula –
Tomate/jitomate –
Trigo –
Zanahoria –
Zapallito/calabacín/zuchini –
Zapallo/calabaza –

Legumes, grãos e verduras
Na lista alguns tem vários nomes, pois em diferentes países são chamados de diferente maneira.



Vocabulário

Acelga – acelga
Ajo – alho
Albahaca – manjericão
Alcachofa/alcaucil – alcachofra
Apio – aipo
Arveja/guisante – ervilha
Berenjena – beringela
Berro – agrião
Boniato/camote – batata doce
Brócoli – brócoli
Cebolla – cebola
Chauchas/vainitas/habichuelas/judías
verdes – vagem

Coliflor – couveflor
Espinaca – espinafre
Espárrago – Aspargo
Frijoles/alubias/judías/porotos/ – feijão
Haba – fava
Hongos/setas – cogumelos
Lechuga – alface
Maíz/choclo – milho
Morrón/pimiento – pimentão
Nabo – nabo
Palmito – palmito
Papas/patata – batata
Pepino – pepino

Puerro – alho-poró
Rabanito – rabanete
Remolacha/betarraga – beterraba
Repollo/col – repolho
Romero – alecrim
Rúcula – rúcula
Tomate/jitomate – tomate
Trigo – trigo
Zanahoria – cenoura
Zapallito/calabacín/zuchini –
abobrinha
Zapallo/calabaza – abóbora

Legumes, grãos e verduras
Na lista alguns tem vários nomes, pois em diferentes países são chamados de diferente maneira.



Vocabulário

Carne de vaca/carne de res –
Carne de ternera –
Cerdo –
Pollo –
Pescado –
Huevos –
Cordero –
Leche –
Miel –
Yogurt –

Carnes e outras proteínas animais
Crema doble o crema de leche –
Queso –
Manteca –
Yogurt –
Dulce de leche –
Salame –
Mortadela –
Jamón –
Chorizo –
Morcilla –
Salchicha –

Subprodutos



Vocabulário

Carne de vaca/carne de res – carne de boi
Carne de ternera – carne de vitela 
(o boi muito jovem)
Cerdo – porco
Pollo – frango
Pescado – peixe/pescado
Huevos – ovos
Cordero – cordeiro
Leche – leite
Miel – mel
Yogurt – iogurte

Carnes e outras proteínas animais
Crema doble o crema de leche – creme de leite
Queso – queijo
Manteca – manteiga
Yogurt – iogurte
Dulce de leche – Doce de leite
Salame – Salame
Mortadela – Mortadela
Jamón – Presunto
Chorizo – Linguiça
Morcilla – Chouriço
Salchicha – Salchicha

Subprodutos



Atividades de fixação

1- Escolha a palavra correta:

a) Le ponderemos berenjena – albahaca – porotos a la pizza napolitana.
b) En Brasil se acostumbra comer hongos – frijoles – morrón y arroz casi todos los dias.
c) Ensalada de tomates, cebollas y haba – morrón – lechuga, es la más común en Argentina.
d) A casi todos los niños les gustan las papas – zanahorias – calabazas fritas.
e) Los norteamericanos comen todos los dias cerdos – huevos – huovos fritos, cocidos, revueltos, 
como sea.
f) Me gustan mucho los rabanitos – pepinos – zapallitos rellenos con atún, arvejas y mayonesa.
g) Hoy prepararemos una tarta de puerros – porró – perritos.
h) Todos los dias desayuno melón con gurte – yogurt – iogurt.
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Atividades de fixação

2– Coloque as palavras na ordem certa, formando frases corretas.

a) riquísimo/ El/ hizo/ un/ de/ fresas/ chef/ helado
El chef hizo un helado de fresas riquísimo.

b) frutas/ mi/ Pondré/ dieta/ más/ en
c) de/ guayaba/ Mi/ preferido/ es/ dulce/ el
d) tarta/ canela/ manzanas/ de/ La/ tenia
e) maracuyá/ No/ el/ jugo/ gusta/ me/ de
f) membrillo/ uruguayos/ Los/ dulce/ de/ comen
g) pomelo/ jugo/ de/ prefiere/ Miguel/ el
h) región/ se/ hace/ de/ la/ l/ con/ las/ vino/ Emejores/ uvas



Atividades de fixação

2– Coloque as palavras na ordem certa, formando frases corretas.

b) Pondré más frutas en mi dieta.
c) Mi dulce preferido es el de guayaba.
d) La tarta de manzanas tenia canela.
e) No me gusta el jugo de maracuya.
f) os uruguayos comen dulce de membrillo.
g) Miguel prefiere el jugo de pomelo.
h) El vino se hace con las mejores uvas de la región.



Atividades de fixação

3-Passe para o español estas deliciosas combinações:
a) Queijo com doce de leite.
Queso con dulce de leche.

b) Goiabada com creme de leite.
c) Presunto e queijo.
d) Café com leite.
e) Ovos com presunto.
f) Alface e tomate.
g) Bife e batata frita.
h) Feijão e arroz.



Atividades de fixação

3– Passe para o español estas deliciosas combinações:

b) Guayabada con crema de leche.
c) Jamón y queso.
d) Café con leche.
e) Huevos con jamón.
f) Lechuga y tomate.
g) Bife y papas fritas.
h) Frijoles y arroz.



Atividades de fixação

4-Passe para o português

a) Las frutas típicas de otoño e invierno, como mandarinas, limones, naranjas y pomelos 
contienen mucha vitamina C.
b) Las frutillas son frutas delicadas, que comemos al fin del verano y en la primavera.
c) Yo como paltas casi todos los dias pues ayudan a mejorar la memoria.
d) El mejor postre para mí es una deliciosa ensalada de frutas con muchas bananas, duraznos y 
ananá.
e) Si comemos frutas con poco azúcar como la sandía y el melón, será más fácil bajar de peso.
f) Para el cumpleaños de Santino haré una torta de merengue con ciruelas.
g) Los plátanos son frutas exóticas en Ásia, por eso son tan caras.
h) Higos y damascos son una combinación deliciosa para comer después de la cena.



Atividades de fixação

4– Passe para o português

a) As frutas típicas de outono e inverno, como tangerinas, limões, laranjas e grape-fruit contêm 
muita vitamina C.
b) Os morangos são frutas delicadas, que comemos no fim do verão e na primavera.
c) Eu como abacates quase todos os dias pois ajudam a melhorar a memória.
d) A melhor sobremesa para mim é uma deliciosa salada de frutas com muitas bananas, pêssegos e 
abacaxi.
e) Se comemos frutas com pouco açúcar, como a melancia e o melão, será mais fácil baixar de peso.
f) Para o aniversário do Santino farei um bolo de merengue com ameixas.
g) As bananas são frutas exóticas na Ásia, por isso são tão caras.
h) Figos e damascos são uma combinação deliciosa para comer depois do jantar.



Gracias!
Alguma duvida? 
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